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Tudi Thanh Thi€u Nién:
Tao Su D& Dang Hon Cho Phu Huynh Va Nhimng Ngudi Tré Tudi

'Doi khi nhin vao con géi t6i va t6i khong thé tin rang chiing t6i tr thanh mot doi ban
t6t,’ chi Lién n6i. 'Khi con toi & tudi thi€u nién hai me con di nhiéu lan cai co 16n dén nbi
t6i nghi chiing t6i s& trd thanh hai ké thu nghich.’

Cau chuyén clia chi Lién khong c6 gi khic thuong ca. Doi véi vai gia dinh tudi thi€u nién
thuong day nhitng khé khan va mau thufin. N6i chung déy 1a chuyén binh thudng;thoi
gian nay 12 giai doan cic em phai duong dau véi nhiing thay d6i ca ve thé chat 1an tinh
than tir d6 tinh tinh cdc em thay ddi bat thudng va bit tri.

Nhung déi véi Lién day 1a nhimg nam khé khdn nhét vi, ciing nhu nhiéu phu huynh dén
Canada tir hai ngoai, chi muén nuéi day con theo truyén thong va van hod clia qué huong
chi. Nhung 16i day con niy hoan toan khic hin 16i day con & Canada. & qué nha gia dinh
rit 1a nghiém khic, nhung tai Canada tré em c6 nhiéu ti do hon. Biét rang cic ban géi hoc
ciing 16p dugc di choi vao nhimng ngay cudi tuan hoac ngili dém & nha ban, con gi chi
Lién ciing mudn dugc nhu vay.

Lién nhé ring. 'Mai Ian t6i bao chdu 1a n6 khong dugc phép di choi chdu ludn cai 1y v6i
toi,’ 'Piéu té hon nita 1a trong thoi gian d6 ching toi séng chung véi ong ba ngoai cia
chédu va t6i ¢6 thé cam nhan dugc su phan d6i cta cdc cu. Céc cu phan déi con gii toi vi
n6 céi 1y véi toi, va cdc cu phan d6i véi toi vi cde cu nghi toi khong hi€ém soét ni con
toi.'

D6 1a mot cau chuyén quen thuoc va né khong ddng ngac nhién cho may doi vé6i nhitng
béac phu huynh Iam viéc sudt ngay dé dem lai cho con cdi mot cudc song t6t dep hon lai
cam thdy cdc con khong biét ton kinh minh. Nhung roi ca phu huynh 1an giéi tré c6 cling
mot méi vu tu; ca hai déu phai ddu tranh v6i nhitng mau thuén vé gid tri cha hai nén van
héa. O qué nha céc em c6 thé bi b6 budc phai tuan theo mot s6 luat 1 ma khong duge
quyén héi 1y do, thé nhung & nudc ngodi ching dugce 16n 1én trong mot xa hoi ma thé he
tré ¢6 quyén suy nghi theo quan diém clia chiing ma khong s¢ bi ngudi khéc cho la bat
kinh. Cic em c6 thé muén 1am vira 1ong cha me, nhung dong thdi cling mudn cam thdy
duoc cong nhan boi nhitng ngudi ban Ca Na Da.

Mic dii thinh thoédng né 1a binh thudng cho tudi tré budn buc va khé khan, nhung nhu vay
khong c6 nghia 1 phy huynh phai chip nhan nhimg thai d¢ d6, tuy nhién néu qiy vi cho
cdc em thdy su kién nhin va thong cAm ctia minh thi rat hitu ich. Cdc em c6 thé chua c6
nhing trach nhiém nang né nhu cdc bac phu huynh, nhung cac em van c6 nhing su lo
ling khéc. Ching c6 thé phai c6 ging dé thanh cong trong vén dé hoc vin, va phai c6
géng dé hoa dong véi nhitng ban tré khic. Cic em con c6 thé phai lo nghi vé van dé cong
viéc 1am va ching cam thdy hoang mang vé tuong lai cua chung. Thém vio do6 cac em
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con cam thdy bi ngudi 16n chi trich mot cach vo 1y nira. Khi doc bdo hay nghe tin titc néi
veé gidi tré, thuong chi n6i vé nhilg viéc x4u ma cdc em da lam, hon 1a nhitng viéc tat.
Trén thuc t€ phan 16n giGi tré khong phai 1a nhimg ngudi gay rac roi.

Phu huynh phai 1am gi dé c6 thé tranh phién todi véi tudi tré? doi khi cha me rat mudn dp
dung nhimng ky luit khic khe, nhung su trimg phat niang né cang c6 thé khién cho thai do
clia cdc em té hai hon nita. Nguoc lai, néu cdc em ¢6 m6i quan hé khan khit véi mot trong
hai phu huynh thi trudng hop céc em lién quan dén nhitng ric roi s€ it di. Sau day 1a
nhimg phuong phdp dé giip cho méi quan hé giita phu huynh va con em thém khan khit

e Can t6 cho cdc em thdy minh thuong yéu , lo ling cho chiing (ngay ca nhitng lic
cac em hu hong)

e Nén dé tam nhiéu dén cdc em va nhimng chuyén chiing 1am

e Danh nhigu thi gi® dé gan ghi con c4i (ngay ca Itic ban rit ban ron) va tao ra
nhiing dip dé vui choi thoai mai chung

e Nén cho cic em thdy 1a minh nhén dién dugc nhitng viéc to6t ma chiing da lam
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