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Vin be Ruou va Ma Ty
Xay Ra Cho T4t Ca Moi Tang Lép Gia Dinh

Puong dau véi nhitng hoan canh khé khan sé dé dang hon néu ban dugc su thuong yéu,
gilip d& va huéng din cua gia dinh trong giai doan khé khan dé. Nhung ¢6 nhiéu truong
hop du gia dinh thuong yéu va che chd ban van phai can su gitip do tir bén ngoai méi doi
ph6 dugc. Rugu va ma tdy 1a nhimg vi du dién hinh.

Nhiéu ngudi nghi ring nhing té nan nay chi anh huong cho mdt thanh phén nao dé trong
x4 hoi ma thoi. Nhung thuc ra vin dé rugu va ma tiy xay ra cho bat cit moi gia dinh trong
tat ca moi cong dong va ton gido. N6 anh huong nhitng ngudi nhu Carla, mot gido vién
48 tudi, mdi sang phai day sém 14i xe dén nha tro clia ngudi con trai tén Tony 22 tudi,
danh thic ciu ta va dua cau ta di lJam. Néu ba khong lam nhu vy thi con ba Tony, mot
ngudi ghién can sa ning, s& khong bao gid thiic day ding gid dé di 1am va s& mat viéc.

Lan nhu vy nam ngay moét tuan that 13 qué cuc cho Carla. Phai mét thi gir dé ddnh thitc
Tony doi khi ba ciing bi tré gidr vao 16p. Pong thdi ba con phai dau khong cho chong biét,
vi néu biét ong s& ndi gian. Ong db toi con trai hai ngudi ghién can sa 1a 15i ctia ba. Liic
nao Ong ciing cin nhan."Néu hoi nho ba khit khe véi né mot chit, ¢6 1€ n6é da khong dam
ra nghién ngap nhu hom nay".

Cudi cung Carla dén gap nhan vién chuyén mon vé rugu va ma tdy tai trung tam y t€ dia
phuong dé hoi y kién. Pay la [an dau tién ba c6 dip thd 16 véi mot ngudi khac vé van de
nghién ngap cua ngudi con trai da anh hudng dén doi séng cua ba nhu thé nao, va cam
thy nhe nhém phén nao. Nhan vién chuyén mon nay con gitp ba y kién vé nhitng
phuong cach c6 thé gidp cho con trai ba nita.

Nhiéu ngudi nghi ring chuyén ngudi Ca Na Da dem nhimg ric roi riéng tu ra hoi y kién
nhiing chuyén vién c6 vin qua la chuyén la. Ho khong hiéu dugc cdi loi ich clia phuong
phap nay. Nhu Carla kham phé ra, N6i véi mét ngudi ngoai gia dinh gitp cho ba thay
duogc su viéc dudi mot khia canh khic va ciing gidp ba tim dugc mot phuong phip méi dé
giai quyét vin de.

Poi khi nguoi ta thay xdu hd khi néi véi mot ngudi ngoai gia dinh nhimg kho khan clia
minh, dac biét 1a van deé lién quan dén rugu va cic loai ma tdy. Nhung dau diém vé van
dé ghién ma tdy, du d6 la ruou , thude an than, bach phién, hay bit cit mot loai ma tdy
nao, 1a gidn ti€p tan dong viéc xir dung ma tiy va lam cho van dé trd nén khé khan hon
cho ca nguoi x{r dung 14n gia dinh ctia ho. Van dé ghién ma tdy va ruou ciing 1a mot
ching binh va ciing nhu nhitng chiing binh khic ¢6 thé can sy gitip d& ctia cdc nha
chuyén mon trong 1anh vuc y té.
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Néu ban thao luan véi nhén vién ¢é van hodc mot nha chuyén moén y t€, thi ho khong
duge phép tiét 1§ nhitng gi ban cho biét vai bat ci mot ai néu khong duge su dong y cla
ban. Luat phap ngin cdm ho khong dugc tiét 10 véi bat cir mot ai , ké ca nhimg ngudi
trong gia dinh. Chi c¢6 truong hop phai bao cdo néu c¢6 nhitng hién tugng sau diy: 1)nguy
hai dén tinh mang ngudi d6, 2) nguy hai dén tinh mang ngudi khéc, 3) hanh ha tré em,
hoic 4) hanh ha nguoi 16n tudi. Thong dich vién ciing 4p dung luat phip ndy. Néu ban
cin thong dich vién dé gidp minh va ban khdm phd ra riing ngudi ndy c6 quen biét voi
minh, ban ¢6 thé dé nghi xin mét thong dich vién khic.

Nhitng co quan chuyén mon vé ma tdy va ruou c6 thé gidp ban bing nhiéu cich khac
nhau - bang cdch cung cip nhimg tai liéu, 161 huéng din hodc tri liéu hoic gidi thiéu ban
dén mot co quan chuyén mon khac. Néu ban can su gidp dd, hdy lién lac trung tam y t€
dia phuong dé€ hoi xem sy gitip d& nao ban c6 thé dung dugc. Néu ban goi trong liic ban
ron va khong c6 ai gitip ban ngay liic d6, nén dé sé dién thoai lai dé ho c6 thé goi cho
ban, hoac ¢6 gang goi thém Ian nita.
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